
ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น ปีพ.ศ.  2565 
องค์การบริหารส่วนตําบลเวียง  อําเภอเทิง  จังหวัดเชียงราย 

************************* 
ชื่อภูมิปัญญา สาขา เจ้าของภูมิปัญญา จุดเด่นของภูมิปัญญา ข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น บริเวณที่พบ หมายเหตุ 

จิ้นส้ม ด้านอาหาร นางบัวผัน   นาธิเลศ จิ้นส้ม เป็นอาหาร
พื้นเมืองที่นิยมบริโภคกัน
ในท้องถิ่นภาคเหนือ และ
สามารถทําทานเองที่บ้าน
ได้  

จิ้นส้ม  หรือ แหนม เป็น
อาหารพื้นบ้านของ
ภาคเหนือ ที่ใช้ภูมิ
ปัญญาในการถนอม
อาหารให้เก็บไว้ทานได้
นานๆ 

บ้านเลขที่  51 หมู่ที่  
11  ตําบลเวียง อําเภอ
เทิง  จังหวัดเชียงราย  

 

การจักสาน ด้านศิลปหัตถกรรม นายประเสริฐ์  สมฤทธิ์  การจักสาน เกิดจากภูมิ
ปัญญาที่มีการถ่ายทอด
จากรุ่นสู่รุ่นในลักษณะ
ของการทําเครื่องจักสาน 
ลักษณะต่าง ๆ ซ่ึงได้
วัตถุดิบจากธรรมชาติมา
ใช้ให้เกิดประโยชน์ 

พ่อประเสริฐ์ สมฤทธิ์ 
เป็นอีกท่านหนึ่งที่สืบ
ทอดภูมิปัญญาในด้าน
การจักสาน และ พ่ออุ้ย
ตั๋นยังเป็นวิทยากร
ถ่ายทอดความรู้สู่รุ่น
ลูกหลาน  

หมุ่ที่  11 ตําบลเวียง 
อําเภอเทิง  จังหวัด

เชียงราย  

 

นวดแผนไทย ด้านแพทย์แผนไทย  นางณัฐกานต์  มา
โยธา 

นวดแผนไทย เป็นการ
บําบัดรักษาโรคได้ซึ่งมีมา
ตั้งแต่โบราณ และสืบทอด
กันมาจนถึงทุกวันนี้ 

นางณัฐกานต์  มาโยธา 
เป็นอีกท่านที่ได้ร้ําเรียน
วิชาการนวดแผนไทยมา
จากบรรพบุรุษ และ
สามารถถ่ายทอด
วิชาการ 

บ้านเลขที่  52  หมู่ที่  
5  ตําบลเวียง อําเภอ
เทิง  จังหวัดเชียงราย 

 

 



ชื่อภูมิปัญญา สาขา เจ้าของภูมิปัญญา จุดเด่นของภูมิปัญญา ข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น บริเวณที่พบ หมายเหตุ 
มัคนายก ความเชื่อ / 

โหราศาสตร ์
นายติ๊บ  สุทธะ มัคนายก เป็นผู้นําทาง

ศาสนาพุทธ เพื่อประกอบ
พิธีการทางพุทธศาสนา  

นายติ๊บ   สุทธะ ได้ทําหน้าที่เป็น
มัคนายก ณ วัดบ้านทุ่งโห้ง  
เป็นที่นับถือของชาวบ้านเป็น
อย่างมาก 

บ้านเลขที่  13  
หมุ่ที่  5 ตําบล
เวียง อําเภอเทิง 
จังหวัดเชียงราย 

 

การฝังทรายรักษา
โรค 

ด้านแพทย์แผนไทย นายสมาน  อรัญโสต การฝังทราย เป็นวิธีการ
รักษาโรคพื้นบ้านอีกวิธี
หนึ่งที่ช่วยรักษาโรคต่าง 
ๆได้ 

พ่อสมาน อรัญโสต เป็นผู้ริเริ่ม
เรียนตําราฝังทรายมาใช้ ณ 
บ้านร่องริว เป็นที่แพร่หลาย
มาก  

หมู่ที่  12  ตําบล
เวียง อําเภอเทิง  
จังหวัดเชียงราย 

 

ยาสมุนไพรพื้นบ้าน ด้านแพทย์แผนไทย  นายสินทร  ไกลถิ่น ยาสมุนไพรพื้นบ้าน เป็น
ยารักษาโรคที่ใช้มาตั้งแต่
โบราณ โดยใช้ พืช
สมุนไพรพื้นบ้านในการ
รักษาโรค 

นายสินทร  ไกลถิ่น เป็นผู้ที่ได้
ศึกษาเกี่ยวกับยาสมุนไพร
พื้นบ้านและไดนํามารักษาโรคไต  
โรค กล้ามเนื้ออ่อนแรง  

หมู่ที่  11 ตําบล
เวียง อําเภอเทิง  
จังหวัดเชียงราย 

 

 


